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Sesiones de formacion en grupo:

Sesion de formacioén por la tarde:
Convierta el final de su jornada en un momento de placer y progreso golfistico.
iTodo son sensaciones positivas y técnica!

* Preparacion previa con sensaciones positivas.
Trabajo en profundidad de las secuencias de swing (técnica y ritmo 60")
iPRACTICA A LA SOMBRA!

e Recorrido acompafiado de 9 hoyos

Todos los miércoles de 17.00 a 20.00 h.
Sesidn en grupo 4 personas maximo

Precio: 75 € p/p.* (Socios La Marquesa Golf 40 €)

Relna a su grupo Para reservas de grupo, jla 4% persona es gratis!
Bolas de practica incluidas

Inscripcion: philippe@temagolf.biz



https://www.canva.com/design/DAGhuNHht_Y/-3z_fjLFTFx5KG6ba5DkjA/edit

Talleres tematicos :

Disfrute de un campo de practicas a la sombra y refuerce sus habilidades en un grupo
reducido durante 90 minutos.

Ejemplos de temas propuestos.

Salida especial (madera)

Mantenimiento y refuerzo de los fundamentos
Gestién del chipping + pitching (30 - 80 metros)
Mejora de la distancia.

Todos los jueves de 17:00 a 18:30
Sesion en grupo de 6 personas maximo

Precio: 20 € p/p.
Bolas de practicas no incluidas

Inscripcion: philippe@temagolf.biz

Domingo special Ladies
iGolf para mujeres!

Sesiones dedicadas a potenciar sus cualidades naturales y a desarrollar su juego con
elegancia, estrategia y precision.

El punto fuerte del juego femenino:

e Atencion a la técnicay a la precisidon: especial atencidon a los detalles del gesto, a
menudo con preferencia a la potencia bruta, para un swing fluido, regulary
controlado.

e Calmay control emocional

e Resistencia mental

e Juego estratégico y reflexivo

Todos los domingos de 11:00 a 12:30
Sesidn en grupo de 6 personas maximo

Precio: 20 €
Bolas de practicas no incluidas

Inscripcion: philippe@temagolf.biz
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